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СТРУКТУРА ПРОГРАММЫ 
 

 

                                                                                                           Стр. 

 

1. Информационная карта      3 

2. Пояснительная записка      4-5 

3. Цели и задачи программы     5-6 

4. Возрастной состав       6 

5. Кадровое обеспечение      6 

6. Направление деятельности     6 

7. План учебно-воспитательной работы    7-14 

8.  Планируемый результат                 15 

9. Обеспечение реализации программы    15 
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ИНФОРМАЦИОННАЯ КАРТА ПРОГРАММЫ 
 

 

1. Полное название программы: Летний профильный лагерь с дневным пребыва-

нием детей «ЮНАРМЕЕЦ". 

2. Авторы программы:  Педагогический коллектив МБУ ДО ЦГПВ «Вы-

сота» 

 

3.Организации, реализующие про-

грамму: 

1. МБУ ДО ЦГПВ «Высота» 

2. Управление образования Администрации     

г. Иванова. 

3. Департамент молодёжной политики и спор-

та Ивановской области. 

4.Департамент культуры и туризма Иванов-

ской области. 

 

4. Адрес, телефон базовой организа-

ции 

г. Иваново, ул. Колотилова, д.43                              

т. 32-60-63.  

 

5. Форма проведения: Летний профильный лагерь дневного пребы-

вания 

 

6. Срок проведения: с 27 мая 2025 года по 26 июня 2025 года.   

 

7. Количество смен: 1 смена 

8. Продолжительность смены: 21 день 

9. Место проведения: МБОУ «СШ №5»  (1 отряд) 

МБОУ «СШ№42» (2 отряд) 

10. Кадры:  Педагоги муниципального бюджетного учреж-

дения дополнительного образования   Центра 

гражданского и патриотического воспитания 

«Высота»  

 

11. Количество подростков в смене 45 человек 

12. Возраст участников 7 - 16 лет 

13. Источник финансирования: Управление образования Администрации г. Ива-

нова 

 

Родительские средства. 

 

 

14. Краткое содержание: 

 Практические занятия творческо-

патриотической и гражданско-патриотической  

направленности, мероприятия по профориента-

ции, укрепление здоровья, организация отдыха, 

организация работы по  профилактике вредных 

привычек, правонарушений  среди детей. 
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 

«Идея России, которая осознается нами, 

должна определить путь нашего 

будущего служения ей» 

 

Г.П. Федотова 

 

Летние каникулы составляют значительную часть свободного времени детей. Этот 

период как нельзя более благоприятен для развития их творческого потенциала, совершенст-

вования личностных возможностей, приобщения к ценностям культуры, создания условий 

для патриотического и гражданского воспитания. 

 «Лето – это маленькая жизнь!» Время игр, развлечений, свободы в выборе занятий, 

снятия накопившегося за год напряжения, восполнения израсходованных сил, восстановле-

ния здоровья. Это период свободного общения детей.  

С сентября 2016 года в городском округе Иваново был дан торжественный старт всероссий-

скому военно-патриотическому движению "Юнармия ", а на базе МБУ ДО ЦГПВ «Высота» 

был разработан проект «Юнармия 37» и одним из этапов его реализации, является организа-

ция работы летнего лагеря с дневным пребыванием детей «ЮНАРМЕЕЦ». 

Содержание деятельности лагеря направлено на формирования личности граждани-

на и патриота России с присущими ему ценностями, взглядами, ориентациями, установками, 

мотивами деятельности и поведения. 

Программа универсальна, так как может использоваться для работы с детьми из раз-

личных социальных групп, разного возраста, уровня развития и состояния здоровья. 

Основная идея программы летнего лагеря с дневным пребыванием «ЮНАРМЕЕЦ»  - 

предоставление возможностей для раскрытия творческих способностей ребенка, создание 

условий для самореализации детей и подростков в результате общественно - полезной дея-

тельности.  

 Программа ориентирована на работу в разновозрастном детском коллективе и 

представляет собой одну смену. 

Актуальность проблемы гражданско-патриотического воспитания детей 

        Становление гражданского общества и правового государства в нашей стране во многом 

зависит от уровня гражданского образования и патриотического воспитания. Сегодня корен-

ным образом меняются отношения гражданина России с государством и обществом. Он по-

лучает большие возможности реализовать себя как самостоятельную личность в различных 

областях жизни и в то же время возрастает ответственность за свою судьбу и судьбу других 

людей. В этих условиях патриотизм становится важнейшей ценностью, интегрирующей не 

только социальный, но и духовно-нравственный, идеологический, культурно-исторический, 

военно-патриотический и другие аспекты. В условиях становления гражданского общества и 

правового государства необходимо осуществлять воспитание принципиально нового, демо-

кратического типа личности, способной к инновациям, к управлению собственной жизнью и 

деятельностью, делами общества, готовой рассчитывать на собственные силы, собственным 

трудом обеспечивать свою материальную независимость. В формирование такой граждан-

ской личности, сочетающей в себе развитую нравственную, правовую и политическую куль-

туру, ощутимый вклад должно внести дополнительное образование через организацию дея-

тельности детей в летний   каникулярный период.     Лагерь дневного пребывания детей  – 

это место, где может быть очень эффективно построена педагогическая работа по самоопре-
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делению личности ребенка через включение его в творческую деятельность. Главным на-

правлением в работе воспитателей является педагогическая поддержка и помощь в индиви-

дуальном развитии ребенка. В систему педагогической поддержки включается и психологи-

ческая, и социальная, и оздоровительная поддержка – поскольку все они интегрируются. 

Особенно необходима эта помощь детям из малообеспеченных семей, не имеющим возмож-

ности выехать из города. Создание комфортной психологической среды для каждого ребенка 

предполагает помощь в обретении внутренней свободы, раскованности в проявлении своих 

эмоций. 

Организация творческого пространства дает возможность реализовать свои способности, ли-

бо определиться в каком – либо направлении деятельности. 

При создании программы профильного летнего лагеря дневного пребывания 

«ЮНАРМЕЕЦ» преследовались следующие педагогические идеи: 

1. Идея первичности личности по отношению к обществу (А. Маслоу, Д. Грин, К. Род-

жерс, Б.Ананьев). 

2. Идея опоры на базовые потребности ребенка (В. Сухомлинский, Ш. Амонашвили).  

3. Идея совместной деятельности взрослых и детей в процессе воспитания (В. Сухо-

млинский, А.С. Макаренко). 

4. Идея развития личности в процессе воспитания (В. Бехтерев, И. Блонский, Л.С. Вы-

готский) 

Программа направлена на укрепление физического и психологического здоровья, воспи-

тание морально-волевых качеств и чувства коллективизма у участников лагерной смены.  В 

ней уделено внимание профилактике правонарушений среди детей группы риска, пропаганде 

здорового образа жизни. 

Особенности организации летнего профильного лагеря «ЮНАРМЕЕЦ» для детей и под-

ростков: 

- развитие личности ребенка и включение его в разнообразие человеческих отношений и 

межличностное общение со сверстниками; 

- развитие положительных качеств личности, ощущение значимость собственного «я»;  

- осознание себя личностью, вызывающей положительную оценку в глазах других людей; 

 - повышение самооценки;  

- выход на новый уровень общения, где нет места агрессии и грубости; 

- воспитание у детей и подростков чувств патриотизма, любви к Родине, ближнему. 

 

ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ ПРОГРАММЫ 
 

Цель: создание условий для организованного отдыха детей, формирование высокого пат-

риотического сознания, верности Отечеству и готовности встать на его защиту, воспитание 

духовно-нравственных и гражданских качеств личности. 

Задачи: 

1. Создать условия для организованного отдыха детей.  

2. Укрепить физическое, психическое и эмоциональное здоровье.  

3. Помочь в выработке воли и морально-психологических качеств, необходимых для 

жизни.  

4. Реализовывать личностный потенциал и умение отстоять, при необходимости, свои 

нравственные позиции, духовные ценности. 

5. Создать условия для эффективного патриотического воспитания детей и подростков. 
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6. Формировать потребности для развития у каждого участника верности Отечеству, го-

товности приносить пользу обществу и государству. 

7.  Привить любовь к истории своей малой Родины, изучению традиций, обычаев и досто-

примечательностей родного края. 

 

ВОЗРАСТНОЙ СОСТАВ 
 

Лагерь комплектуется обучающимися из объединений МБУ ДО ЦГПВ «Высота» в возрас-

те от 7 до 16 лет, предпочтение отдается детям из малообеспеченных семей. 

КАДРОВОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 
 

К работе с сформированным из числа обучающихся отрядом привлекаются: 

- три педагога дополнительного образования; 

- один педагог-организатор; 

- педагог-психолог. 

Руководство деятельностью лагеря осуществляет начальник лагеря, утвержденный 

приказом директора Учреждения. Начальник лагеря определяет обязанности должностных 

лиц, утверждает распорядок дня, координирует действия отряда, реализует взаимодействие с 

другими организациями, корректирует план учебно-воспитательных мероприятий, контро-

лирует организацию питания участников, решает хозяйственные вопросы, связанные с дея-

тельностью лагеря, отвечает за обеспечение техники безопасности и соблюдение санитарно-

гигиенических норм, несет ответственность за жизнь и здоровье детей и подростков.         

 

НАПРАВЛЕНИЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
 

Деятельность лагеря осуществляется через реализацию модульных проектов, направлен-

ных на развитие личности детей в современном обществе: 

1. "Путешествуем по России" - изучение истории России, истории своего родного края, 

через экскурсии, краеведческую деятельность; 

2. "Правовые основы" - практическая помощь нуждающимся в правовой помощи через 

встречи с юристом, сотрудниками ИДН. 

3. "Познай себя" – психолого-педагогические тренинги, встречи доверия. 

4. "Быть здоровым - ЗДОРОВО!" - вале логический аспект работы с детьми, приобщение к 

здоровому образу жизни. 

5. "Всё зависит от тебя" - обучение навыкам действий в экстремальных и чрезвычайных 

ситуациях. 

6. "Игра - дело серьезное" - духовное, физическое развитие детей и подростков через иг-

ровую деятельность. 

    7. "Мой выбор" - комплекс мероприятий, направленных на знакомство с профессиями на-

шего региона. 

8. «Забота» - комплекс мероприятий, направленных на воспитание у подростков патрио-

тических чувств, гражданского долга, воинской чести, обеспечение преемственности тради-

ций поколений. 

9. «К вершинам спортивному совершенства» - отработка и закрепление навыков по спор-

тивным направлениям, пропаганда здорового образа жизни. 

10. «Воспитание патриота через творчество» - знакомство с великими писателями, худож-

никами, поэтами, творческие встречи, участие в конкурсах.  
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ПЛАН учебно-воспитательной работы лагерной смены  

1 отряд 

 
       1 день 

      27 мая 

     вторник 

 8.00 – 8.15 – Приём детей. 

 8.15 – 8.30 -Утренняя зарядка на свежем воздухе. Линейка. Проведение 

                       инструктажей по безопасности. 

 8.30 – 9.00 - Завтрак. 

 9.30 - 10.30 – Проведение игр на знакомство «Давайте познакомимся! Я и 

                        моё имя». Игровая программа   «Здравствуй, лето 

                        долгожданное!».  

10.30- 12.00   Конкурс рисунка   на асфальте «Мир без пожаров». 

12.00 – 12.30 - Обед. 

12.30 – 13.30 – Мастер-класс «Песочные дюны». 

13.30 – 14.00 - Подведение итогов дня.  

       2 день 

      28 мая 

среда 

8.00 – 8.15 – Приём детей 

8.15 – 8.30 - Утренняя зарядка на свежем воздухе. Линейка. Проведение 

                     инструктажей по безопасности. 

8.30 – 9.00 -  Завтрак. 

9.00 - 12.00 – Интерактивная игра «Наш край Иваново» (Центральная город-

ская детская библиотека) 

12.00 – 12.30 - Обед. 

12.30 – 13.30 –Пленэр «Зарисовка цветов». 

13.30 – 14.00 - Подведение итогов дня.  

 

3 день 

29 мая 

четверг 

 

 

 

 

8.00 – 8.15 –Приём детей. 

8.15 – 8.30 - Утренняя зарядка на свежем воздухе. Линейка. Проведение 

                      инструктажей по безопасности. 

8.30 – 9.00 - Завтрак. 

9.00 – 11.00 –  Экскурсия «Дружат люди всей Земли» в Ивановский дом на-

циональностей. 

11.00- 12.00 -  Час кино  в Музейно – выставочном центре «Не хочу быть                       

взрослым!» 

12.00 – 12.30 - Обед. 

12.30 – 13.30 – Пленэр «Зарисовка с натуры». 

13.30 – 14.00 - Подведение итогов дня.  

           

4 день 

30 мая 

пятница 

 

 

8.00 – 8.15 - Приём детей. 

8.15 – 8.30 - Утренняя зарядка на свежем воздухе. Линейка. Проведение  

                     инструктажей по безопасности. 

8.30 – 9.00   Завтрак. 

9.00-12.00   Выход в Ивановский областной драматический театр.  

                  «Приключения Ивана не дурака!» 

12. 00  –  12.30 – Обед. 

12.30 – 13.30 - Практикум «Культура поведения за столом». Поговорим о 

                        здоровом и правильном питании». 

13.30– 14.00 - Подведение итогов дня.  

            

5 день 

2 июня 

понедельник 

 

 

 

 

 

8.00 – 8.15 – Приём детей. 

8.15 – 8.30 - Утренняя зарядка на свежем воздухе. Линейка. Проведение 

                      инструктажей по безопасности. 

8.30 – 9.00 -  Завтрак. 

9.00 – 12.00 – Экскурсия  «Художники Ивановского края» в дом-музей му-

зей  им. А.И. Морозова.   

12.00 – 12.30 -  Обед. 

12.30 – 13.30 – Пленэр «Рисунок бабочки». 
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 13.30 – 14.00 - Подведение итогов дня.  

6 день 

3 июня 

вторник 

 

8.00 – 8.15 -  Приём детей. 

8.15 – 8.30 - Утренняя зарядка на свежем воздухе. Линейка. Проведение ин-

структажей по безопасности. 

8.30 – 9.00 -  Завтрак. 

9.00 – 12.00-  Интеллектуальная игра «Умом Россию не понять» (молодеж-

ный центр на Крутицкой) 

12.00 – 12.30 – Обед. 

12.30 – 13.30- Практикум «Безопасное поведение на дороге. Безопасные 

                        каникулы». 

13.30– 14.00 - Подведение итогов дня.  

7 день 

4 июня 

среда 

 

 

 

 

8.00 – 8.15 -  Приём детей. 

8.15 – 8.30. - Утренняя зарядка на свежем воздухе. Линейка. Проведение    

                      инструктажей по безопасности. 

8.30 – 9.00 -  Завтрак. 

9.00 – 12.00- Театрализованная программа  «Ветер по морю гуляет» (Цен-

тральная городская детская библиотека) 

12.00 – 12.30 –Обед. 

12.30 – 13.30- Пленэр «Зарисовка элементов пейзажа». 

14.00– 14.30 - Подведение итогов дня.  

8 день 

5 июня 

четверг 

 

8.00 – 8.15 – Приём детей. 

8.15 – 8.30 - Утренняя зарядка на свежем воздухе. Линейка. Проведение 

                       инструктажей по безопасности. 

8.30 – 9.00 -    Завтрак. 

9.00 – 11.00 - Мастер-класс «Изготовление сувенира». 

11.00 -12.00 -  Весёлая спортивная эстафета «Быстрее, выше, сильнее…». 

12.00 – 12.30 – Обед. 

12.30 – 13.30 –  Пластилинография 

13.30 – 14.00 - Подведение итогов дня.  

9 день 

6 июня 

пятница 

 

 

 

 

8.00 – 8.15 – Приём детей 

8.15 – 8.30 - Утренняя зарядка на свежем воздухе. Линейка. Проведение 

                      инструктажей по безопасности. 

8.30 – 9.00 -  Завтрак. 

9.00 - 12.00 – Экскурсия  в Центробанк «Всё про деньги» 

12.00 – 12.30 – Обед.  

12.30 – 13.30 – «Своя игра», посвящённая Дню рождения великого русского 

                         поэта А.С. Пушкина  «А.С. Пушкин  и его творчество».   

13.30 – 14.00 - Подведение итогов дня.   

10 день 

9 июня 

понедельник 

 

 

 

 

 

8.00 – 8.15 – Приём детей. 

8.15 – 8.30 -  Утренняя зарядка на свежем воздухе. Линейка. Проведение 

                      инструктажей по безопасности. 

8.30 – 9.00 -   Завтрак. 

9.00 - 12.00 -  Экскурсия в Ивановский планетарий и музей камня. 

12.00 – 12.30 – Обед. 

12.30 – 13.30 – Творческая мастерская: рисунок животного «Мой 

                         четвероногий друг». 

13.30 – 14.00 - Подведение итогов дня.  

11 день 

10 июня 

вторник 

 

8.00 – 8.15 -  Приём детей. 

8.15 – 8.30 - Утренняя зарядка на свежем воздухе. Линейка. Проведение 

                     инструктажей по безопасности. 

8.30– 9.00 -     Завтрак.  
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9.00 – 12.30 -  Веселые приключения в Зоопарке. 

12.00 – 12.30 – Обед. 

12.30 – 13.30-  Интеллектуальная игра «Огонь – наш друг, но не всегда, 

                        бывает от него беда».   

13.30 – 14.00 - Подведение итогов дня.  

12 день 

11 июня 

среда 

8.00 – 8.15 -  Приём детей. 

8.15 – 8.30 - Утренняя зарядка на свежем воздухе. Линейка. Проведение  

                      инструктажей по безопасности. 

8.30 – 9.00 -  Завтрак.  

9.00 – 12.00-  Патриотическая акция   «Славим Россию» к Дню России. Аэ-

родром Ясюниха.  

12.00 – 12.30 – Обед. 

12.30 – 13.30- Пленэр «Зарисовка с натуры». 

13.30 – 14.00 - Подведение итогов дня.  

13 день 

16 июня 

понедельник           

8.00 – 8.15 -  Приём детей. 

8.15 – 8.30 - Утренняя зарядка на свежем воздухе. Линейка. Проведение 

                      инструктажей по безопасности. 

8.30   –  9.00 -  Завтрак. 

9.00   -  12.00 – Выход в  кинотеатр  

12.00 – 12.30 – Обед. 

12.30 – 14.00 – Экологическая викторина «В мире цветов».  

14.00 – 14.30 - Подведение итогов дня.  

14 день 

17 июня 

вторник 

 

8.00 – 8.15 -  Приём детей. 

8.15 – 8.30 - Утренняя зарядка на свежем воздухе. Линейка. Проведение  

                      инструктажей по безопасности. 

8.30 – 9.00 -  Завтрак. 

9.00 – 12.00-   Квест – игра «Завтра была война»   

12.00 – 12.30 – Обед. 

12.30 – 13.30-  Игровая программа  «Дружба – крепкая. Я и мои друзья».  

13.30 – 14.00 - Подведение итогов дня.  

15 день 

18 июня 

среда 

 

 

 

 

8.00 – 8.15 – Приём детей. 

8.15 – 8.30 - Утренняя зарядка на свежем воздухе. Линейка. Проведение 

                      инструктажей по безопасности. 

8.30 – 9.00   - Завтрак 

9.00 - 12.00 -  Историческая викторина , посвящённая  Дню памяти и скорби 

(Центральная городская детская библиотека). 

12.00 – 12.30 – Обед. 

12.30 – 13.30 –  Пленэр «Герои нашего времени» 

13.30 – 14.00 - Подведение итогов дня.  

16 день 

19 июня 

четверг 

 

 

 

 

 

 

8.00 – 8.15 – Приём детей. 

8.15 – 8.30 - Утренняя зарядка на свежем воздухе. Линейка. Проведение 

                      инструктажей по безопасности. 

8.30 – 9.00 -  Завтрак. 

9.00 - 12.00 -   Квест – игра «Волшебные приключения» в молодежном цен-

тре на Крутицкой. 

12.00 – 12.30 – Обед. 

12.30 – 13.30 – Пленер «Рисуем дерево». 

13.30 – 14.00 - Подведение итогов дня.  

17 день 

20 июня 

пятница 

 

8.00 – 8.15 – Приём детей. 

8.15 – 8.30 - Утренняя зарядка на свежем воздухе. Линейка. Проведение 

                     инструктажей по безопасности. 

8.30 – 9.00 -  Завтрак. 



 10 

9.00 - 12.00 –Квест-игра «Дорогами Великой Отечественной 

                           войны», посвящённая  Дню памяти и скорби. 

12. 00 – 12.30 – Обед. 

12.30 – 13.30 –  Открытый диалог   «Герои ВОВ в моей семье. Кто они?». 

13.30 – 14.00 - Подведение итогов дня.  

18 день 

23 июня 

понедельник 

8.00 – 8.15 – Приём детей. 

8.15 – 8.30 - Утренняя зарядка на свежем воздухе. Линейка. Проведение 

                      инструктажей по безопасности. 

8.30 – 9.00 -  Завтрак. 

9.00 - 12.00 – Мастер-класс изготовление  « Куклы- оберега « Подорожница» 

12.00 – 12.30 – Обед. 

12.30 – 13.30 – Пленэр «Зарисовка с натуры». 

13.30 – 14.00 - Подведение итогов дня.  

19 день 

24 июня 

вторник 

 

8.00 – 8.15 – Приём детей 

8.15 – 8.30 - Утренняя зарядка на свежем воздухе. Линейка. Проведение 

                     инструктажей по безопасности. 

8.30 – 9.00 -  Завтрак. 

9.00 - 12.00 – Экскурсия в центр противопожарной пропаганды и 

                      общественных связей ГО и ЧС по Ивановской области 

                     «Безопасные каникулы» 

12.00 – 12.30 – Обед. 

12.30 – 13.30 – Игровой тренинг «Моя будущая профессия». 

13.30 – 14.00 – Подведение итогов. 

20 день 

25 июня 

среда 

8.00 – 8.15 – Приём детей. 

8.15 – 8.30 - Утренняя зарядка на свежем воздухе. Линейка. Проведение 

                    инструктажей по безопасности. 

8.30 – 9.00 -  Завтрак.  

9.00 - 12.00 – Экскурсия в детский парк.  Проведение подвижных игр на  

                        свежем воздухе «В мире  игр» 

12.00 – 12.30 - Обед 

12.30 – 13.30 – Творческие мастерские: коллаж. 

13.30 – 14.00 - Подведение итогов дня.  

21 день 

26 июня 

четверг 

 

8.00 – 8.15 – Приём детей. 

8.15 – 8.30 - Утренняя зарядка на свежем воздухе. Линейка. Проведение 

                     инструктажей по безопасности. 

8.30 – 9.00 -  Завтрак. 

9.00 - 12.00 – Праздник «Прощай, лагерь».  

12.00 – 12.30 – Обед. 

13.30 – 14.00 – Закрытие смены.  Игровая программа, показ моделей   

                          «Лето 2025».  
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ПЛАН учебно-воспитательной работы лагерной смены  

2 отряд 
1 день 

27 мая 

вторник 

8.30 – 8.45 – Приём детей 

8.45 – 9.00 - Утренняя зарядка на свежем воздухе. Линейка. Проведение 

инструктажей по безопасности. 

9.00 – 9.30 - Завтрак 

9.30 – 12.30 – Творческие мастерские: 

1) Рисунок по ткани «Косынка»  

2) Роспись гипсовых фигур  

12.30 – 13.00 - Обед. 

13.00 – 14.00 – Видео презентация «Знакомьтесь - Всероссийское детско-

юношеское военно-патриотическое движение «Юнармия»». 

14.00 – 14.30 - Подведение итогов дня. Рефлексия «Экран настроения» 

2 день 

28 мая  

среда 

8.30 – 8.45 - Приём детей 

8.45 – 9.00 - Утренняя зарядка на свежем воздухе. Линейка. Проведение 

инструктажей по безопасности. 

9.00 – 9.30 Завтрак 

9.30 – 12.30-  Посещение кинотеатра 

12.30 – 13.00 - Обед 

13.00 – 14.00- Игра по станциям «Быть здоровым-здорово!»  

14.00 – 14.30 - Подведение итогов дня. Рефлексия «Экран настроения»  

 

     3 день 

29 мая  

четверг 

 

8.30 – 8.45 -  Приём детей 

8.45 – 9.00 - Утренняя зарядка на свежем воздухе. Линейка. Проведение 

инструктажей по безопасности. 

9.00 – 9.30 -  Завтрак 

9.30 – 10.30-  Конкурс рисунка на асфальте «Спасем мир от пожара»  

10.30-12.30 – Просмотр и обсуждение кинофильма «Не хочу быть взрос-

лым!» 

12.30-13.00 - Обед 

13.00 – 14.00- Игровая программа «Здравствуй лето!» 

14.00 – 14.30 - Подведение итогов дня. Рефлексия «Экран  настроения» 

 

4 День 

30 мая 

пятница 

 

8.30 – 8.45 -  Приём детей 

8.45 – 9.00 - Утренняя зарядка на свежем воздухе. Линейка. Проведение 

инструктажей по безопасности. 

9.00 – 9.30 -  Завтрак 

9.30 – 12.30-  Посещение Ивановского драматического театра «Но-

вые приключения Ивана не дурака» 
12.30– 13.00 - Обед 

13.00– 14.00- Видео-презентация «Художники Земли Ивановской». 

14.00– 14.30 - Подведение итогов дня. Рефлексия «Экран настроения» 

 

 

5день 

2 июня 

понедельник 

8.30 – 8.45 -  Приём детей 

8.45 – 9.00 - Утренняя зарядка на свежем воздухе. Линейка. Проведение 

инструктажей по безопасности. 

9.00 – 9.30 -  Завтрак 

9.30 – 12.30 – Творческие мастерские: 

1) Оригами  « Лягушка из бумаги» 

2)Работа с природными материалами «Герои русских народных  сказок»  

12.30 – 13.00 - Обед 

13.0 –  14.00- Зарисовки на пленэре  « Мир вокруг меня» 

14.00 – 14.30 - Подведение итогов дня. Рефлексия «Экран настроения» 
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6 день 

          3 июня 

         вторник 

 

 

 

 

8.30 – 8.45 -  Приём детей 

8.45 – 9.00 - Утренняя зарядка на свежем воздухе. Линейка. Проведение 

инструктажей по безопасности. 

9.00– 9.30 -  Завтрак 

09.30 – 10.30- Мастер класс по бисероплетению «Зайчик» 

10.30-12.30 – Экскурсия в Центробанк России «Все о деньгах» 

12.30 – 13.00 - Обед 

13.00 – 14.00- Рисунок на асфальте «Морские обитатели» 

14.00 – 14.30 - Подведение итогов дня. Рефлексия «Экран настроения» 

7 день 

4 июня 

среда 

8.30 – 8.45 -  Приём детей 

8.45 – 9.00 - Утренняя зарядка на свежем воздухе. Линейка. Проведение 

инструктажей по безопасности. 

9.00 – 9.30 -  Завтрак 

9.30 – 12.30-  Квест-путешествие «Приключения в Ивановском Зоо-

парке» 

12.30 – 13.00 - Обед 

13.00 – 14.00- Зарисовки «Россия-родина моя» 

14.00 – 14.30 - Подведение итогов дня. Рефлексия «Экран  настроения» 

8 день 

5 июня 

 четверг 

 

8.30 – 8.45 -  Приём детей 

8.45 – 9.00 - Утренняя зарядка на свежем воздухе. Линейка. Проведение 

инструктажей по безопасности. 

9.00 – 9.30 -  Завтрак 

9.30-12.30- Посещение Музея «Советского автопрома»  

12.30 – 13.00 - Обед 

13.00 – 14.00-  Пленэр «Городские зарисовки» 

14.00 – 14.30 - Подведение итогов дня. Рефлексия «Экран  настроения» 

9 день 

 

6 июня 

пятница 

 

 

8.30 – 8.45 -  Приём детей 

8.45 – 9.00 - Утренняя зарядка на свежем воздухе. Линейка. Проведение 

инструктажей по безопасности. 

9.00 – 9.30 -  Завтрак 

9.30-10.30 – Пленер   «Улицы и улочки» 

10.30 – 12.30- Посещение Музея Камня «Клио Литос» и шоу про-

грамма в Планетарии. 

12.30 – 13.00 - Обед 

13.00 – 14.00- Викторина по сказкам А.С. Пушкина «Там на неведомых 

дорожках…» 

14.00 – 14.30 - Подведение итогов дня. Рефлексия «Экран настроения» 

10 день 

9 июня 

понедельник 

8.30 – 8.45 -  Приём детей 

8.45 – 9.00 - Утренняя зарядка на свежем воздухе. Линейка. Проведение 

инструктажей по безопасности. 

9.00 – 9.30 -  Завтрак 

9.30 –12.30 – Посещение Кукольного театра « Руслан и Людмила» 

12.30 – 13.00 - Обед 

13.00 – 14.00- Эстафета « Быстрее, выше, сильнее» 

14.00 – 14.30 - Подведение итогов дня. Рефлексия «Экран настроения» 

11 день 

10 июня  

вторник 

8.30 – 8.45 -  Приём детей 

8.45 – 9.00 - Утренняя зарядка на свежем воздухе. Линейка. Проведение 

инструктажей по безопасности. 

9.00 – 9.00 -  Завтрак 

9.30 – 12.30- Творческие мастерские: 

1) Моделирование из бумаги «Город моей мечты»  

2)  Шаропластика   «Капитошка» 

12.30 – 13.00 - Обед 
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13.00 – 14.00-  Игры народов Мира (на свежем воздухе) 

14.00 – 14.30 - Подведение итогов дня. Рефлексия «Экран настроения» 

12 день 

11 июня  

среда 

8.30 – 8.45 -  Приём детей 

8.45 – 9.00 - Утренняя зарядка на свежем воздухе. Линейка. Проведение 

инструктажей по безопасности. 

9.00 – 9.30 -  Завтрак 

9.30 – 12.30- Патриотическая акция «Славим Россию» к Дню России. 

Аэродром Ясюниха. 

12.30 – 13.00 - Обед 

13.00 – 14.00-  Авиа моделирование из бумаги «Самолетик»  

14.00 – 14.30 - Подведение итогов дня. Рефлексия «Экран  настроения» 

 

13 день 

16 июня  

понедельник 

8.00 – 8.45 -  Приём детей 

8.45 – 9.00 - Утренняя зарядка на свежем воздухе. Линейка. Проведение 

инструктажей по безопасности. 

9.00 – 9.20 -  Завтрак 

9.30 – 12.30- Творческие мастерские: 

1) Аппликация «Мое любимое животное»  

2) Изготовление игрушки « Зайка- попрыгайка» 

12.30 – 13.00 - Обед 

13.00 – 14.00-  Зарисовки «Россия-родина моя» 

14.00 – 14.30 - Подведение итогов дня. Рефлексия «Экран  настроения» 

 

14 день 

17 июня  

вторник 

8.30 – 8.45 -  Приём детей 

8.45 – 9.00 - Утренняя зарядка на свежем воздухе. Линейка. Проведение 

инструктажей по безопасности. 

9.00 – 9.30 -  Завтрак 

9.30 – 12.30- Творческие мастерские: 

1) Аппликация «Мое любимое растение»  

2) Изготовление «Вертушка» 

.12.30 – 13.00 - Обед 

13.00 – 14.00- Подвижные игры «Наша дружная семья» 

14.00 – 14.30 - Подведение итогов дня. Рефлексия «Экран настроения» 

 

15 день 

18 июня 

среда 

8.30 – 8.45 -  Приём детей 

8.45 – 9.00 - Утренняя зарядка на свежем воздухе. Линейка. Проведение 

инструктажей по безопасности. 

9.00 – 9.20 -  Завтрак 

9.30 – 12.30-  Посещение кинотеатра  

12.30 – 13.00 - Обед 

13.00 – 14.00-  Час вопросов и ответов «Правила поведения в опасных 

ситуациях» 

14.00 – 14.30 - Подведение итогов дня. Рефлексия «Экран настроения» 

16 день 

19 июня 

четверг 

8.30 – 8.45 -  Приём детей 

8.45 – 9.00 - Утренняя зарядка на свежем воздухе. Линейка. Проведение 

инструктажей по безопасности. 

9.00 – 9.30 -  Завтрак 

9.30 – 10.30- Подвижные игры на координацию 

11.00-12.30-  Шоу программа «Театр теней»  (Библиотека) 

12.30 – 13.00 - Обед 

13.00 – 14.00- Игры на свежем воздухе «Если хочешь быть здоров»  

14.00 – 14.30 - Подведение итогов дня. Рефлексия «Экран  настроения» 
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17 июня 

20июня  

пятница 

8.30 – 8.45 -  Приём детей 

8.45 – 9.00 - Утренняя зарядка на свежем воздухе. Линейка. Проведение 

инструктажей по безопасности. 

9.00 – 9.30 -  Завтрак 

9.30 – 12.30- Квест-игра «Дорогами Великой Отечественной войны» 

к дню начала войны 

12.30 – 13.00 - Обед 

13.00 – 14.00-  Юнармейская эстафета « Орлята». 

14.00 – 14.30 - Подведение итогов дня. Рефлексия «Экран  настроения» 

18 день 

23 июня 

Понедельник 

8.30 – 8.45 -  Приём детей 

8.45 – 9.00 - Утренняя зарядка на свежем воздухе. Линейка. Проведение 

инструктажей по безопасности. 

9.00 – 9.30 -  Завтрак 

9.30 -12.30 - Экскурсия в центр противопожарной пропаганды и  общест-

венных связей ГО и ЧС по Ивановской области «Безопасные каникулы» 

12.30 – 13.00 - Обед 

13.00 – 14.00- Акция «Письмо солдату» 

14.00 – 14.30 - Подведение итогов дня. Рефлексия «Экран настроения» 

19 день 

24 июня  

Вторник 

8.30 – 8.45 -  Приём детей 

8.45 – 9.00 - Утренняя зарядка на свежем воздухе. Линейка. Проведение 

инструктажей по безопасности. 

9.00 – 9.30 -  Завтрак 

9.30 – 12.30-  Прогулка в   Серебряном парке.                                                   

12.30 – 13.00 - Обед 

13.00 – 14.00-  Спортивная эстафета «В поисках разведчика» 

14.00 – 14.30 - Подведение итогов дня. Рефлексия «Экран настроения» 

20 день 

25 июня  

среда 

8.30 – 8.45 -  Приём детей 

8.45 – 9.00 - Утренняя зарядка на свежем воздухе. Линейка. Проведение 

инструктажей по безопасности. 

9.00 – 9.30 -  Завтрак 

9.30-12.30 Творческие мастерские: 

1) Роспись камней «Чудо камешки» 

2) Изготовление «Матрешки»  

12.30 – 13.00 - Обед 

13.00 – 14.00- Патриотический час «Сыны Отечества».  

14.00 – 14.30 - Подведение итогов дня. Рефлексия «Экран настроения» 

21 день 

26 июня  

вторник 

8.30 – 8.45 -  Приём детей 

8.45 – 9.00 - Утренняя зарядка на свежем воздухе. Линейка. Проведение 

инструктажей по безопасности. 

9.00 – 9.30 -  Завтрак 

9.30 – 12.30-  -  Турнир по боулингу  «Один за всех»  в А113  

12.30 – 13.00 - Обед 

13.00 – 14.00- Праздник «Прощай лагерь!»     

14.00 – 14.30 – Закрытие смены. Анкетирование «Я в лагере» 
 

 
 

ПЛАНИРУЕМЫЙ РЕЗУЛЬТАТ 

 подготовка обучающихся для вступления   в ряды юнармейского движения; 

 формирование у обучающихся готовности к защите Родины; 

 активизация интереса к углублённому изучению истории Отечества, родного края; 
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 повышение интереса детей и подростков к военно-прикладным видам спорта, разви-

тию физических и волевых качеств; 

 активизация творческого потенциала обучающихся, в реализации проекта         

«Юнармия 37». 

 закрепление у детей и подростков лидирующих позиций в деле военно-

патриотического воспитания, морально-этических норм поведения; 

 оздоровление детей, укрепление их  здоровья. 

 снижение темпа роста негативных социальных явлений среди детей и подростков. 

 
 

ОБЕСПЕЧЕНИЕ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 
 

1. Подбор нормативно-правовых документов и разработка локальных актов: 

- планирование гражданско-патриотической работы и досуговой деятельности; 

- изучение федеральных и региональных правовых и нормативных актов по вопросам ра-

боты с детьми и подростками группы риска; 

- подготовка необходимой документации по организации профильного лагеря дневного 

пребывания; 

- подготовка приказов по организации лагеря, по противопожарной безопасности и охране 

труда. 

2. Работа с педагогическими кадрами: 

- установочный семинар перед открытием лагеря; 

- инструктаж по технике безопасности, охране жизни и здоровья обучающихся; 

- ежедневные планерки для педагогов; 

- анализ и обобщение опыта работы за период деятельности лагеря; 

3. Научно-методическое обеспечение: 

- изучение новейших педагогических технологий по работе с детьми и подростками; 

- проведение социометрических исследований в объединении; 

- диагностирование родителей и обучающихся в целях повышения эффективности про-

граммы. 

4. Для того, чтобы реализовать данную программу, МБУ ДО ЦГПВ «Высота» обладает 

следующим потенциалом: 

- профессиональные наставники, любящие и умеющие работать с детьми; 

- взаимосвязь с межведомственными организациями, работающими с молодежью по гра-

жданско-патриотическому профилю; 

-  класс для творческих и практических занятий, методическая литература и наглядные 

пособия для организации занятий с обучающимися. 

- для наиболее успешной реализации программы, привлечение специалистов по вопросам 

краеведения, безопасности и др.
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